ATELIERS NUMERIQUE
INDIVIDUELS

Mardi 24 février

De 10h15 4 12h15

et 13h30 a2 15h30

Prenez rendez-vous pour 1h
d'initiation adaptée a votre
niveau. Thématique libre
selon vos besoins.

Q Espace la Clé, 281 route
de Thones

De préférence avec votre
ordinateur.

Gratuit, sur inscription

au 06 26 68 26 45

Pour les petits

HEURE DU CONTE
PAR LES ELEVES

DU LYCEE LA FONTAINE

Mercredi 25 fév. 10h

Z'HEURE
4 CONTE

La médiatheque s’associe

avec le Lycée professionnel

«La Fontaine» pour mettre

a 'honneur les lycéens de la

classe ULIS (Unité Localisée
our I'Inclusion Scolaire).
Médiatheque

Enfants a partir 4 ans.

Gratuit, sur inscription

au0450325101

Micro-Folie o=y
ATELIER FAB-LAB > *
« PROGRAMMATION e
LEGO © MINDSTORM »

Mercredi 25 février
De 15h 4 19h

i L
En équipe, vous allez pouvoir
construire votre propre robot
Lego®... mais ce n'est pas
tout ! Suite a un petit atelier de
programmation, vous pourrez
ensuite affronter les autres
équipes dans laréne, pour
des combats qui s’annoncent
épiques !

Apartirde 12 ans.

Gratuit, sur inscription

au 0660169328

ouau 04503256774

Atelier enfants-parents

LES MATINEES FAMILLES

Jeudi 26 février
De9haililh

Q La Soierie Tarif 2€ Adulte
Inscription au 04 60 44 53 45

Amphi pour tous

Nos relations avec les
animaux : que nous révele
la psychologie ?

Jeudi 26 février 19h

Armphis
rour TOUS = TotI TS !
Q Campus Connecté

Espace la Clé, 281 route

de Thones
Gratuit. Entrée libre.

LOTO DU SOU DES
ECOLES DE FAVERGES

Samedi 28 février 19h

Ouverture des portes a 17h30.
Q Salle polyvalente

Musique du monde

VIOLONS BARBARES
Samedi 28 février 20h30

Et si on partait pour un voyage
musical ? Avec un violon
mongol, une gadulka bulgare
et des percussions frangaises,
Violons Barbares casse les
frontiéres, mélange les cultures
et bouscule les habitudes. Un
trio atypique, né de larencontre
de trois musiciens virtuoses,
quidepuis 20 ans enflamme les
scénes du monde entier.

Q La Soierie

Durée : 1h30.

Tarifs:12€ (adh.) / 16€
Réservation en ligne sur
www.lasoierie.com ou
directement a l'accueil.

Cinéma
Q Foyer rural de Seythenex
LAURENT DANS LE VENT

VTR VA 20130 |

Q La Soierie
L’AME IDEALE

Mercredi 4 m

MA FRERE

Mercredi 11 m

ARCO ,
[DANS LE CADRE DU CINEMINO]

Mercredi 18 ¥4y
L’AFFAIRE BOJARSKI

Mercredi 18 m

GOUROU

Mercredi 25 m

‘
Seythenex

L’Actuel

Février
2026

FAVERGES-SEYTHENEX

Lettre d'information mensuelle
culturelle et événementielle

Santé

VOS RENCONTRES
DE LA FORME

Gym douce

Lundi 2 février

De 10h30a11h30
9 Dojo
A vos ballons!

Vendredi 27 février
De 9h30 4 10h30

Q Salle omnisports
Organisation: Ville de
Faverges-Seythenex.
Ouvert a tous. Gratuit.
Info auprés du service des
sports: 04503257 67

BALADE
THERMOGRAPHIQUE

Mardi 3 février
De 18h 4 19h30

La soirée commencera par un
temps en salle pour échanger
sur les enjeux de lisolation
et comprendre les principes
d’'une caméra thermique.

Puis vous partirez en balade
avec un conseiller en
rénovation énergétique de
I'Asder. La caméra thermique
permettra d’observer les
batiments croisés au cours
d’un circuit d’environ 45 min
dans le centre de Faverges.
Sensuivra  un  débriefing
autour d'une boisson chaude,
I'occasion de poser vos
questions ou de prendre
rendez-vous avec |'Asder
pour lancer votre projet de
rénovation !

Q Départ de la CCSLA

32 route d’Albertville
Gratuit, inscription sur
WWW.cc—sources—lac-anneoy.com

[Spectacle en construction]
Théatre d’objets
LILY FIL

Mercredi 4 février 14h

Par la Cie Alfonce

Un coup de vent, un arbre, et
une héroine perchée qui ra-
conte ses réves, ses peurs
et ses rencontres loufoques.
Dréle et sensible, cette his-
toire parle aux enfants... et aux
grands enfants. Ce spectacle
est en cours de construction a
La Soierie, venez nous dire ce
gue vous en pensez !

Q La Soierie

Dés 7 ans. Gratuit.

SOIREE JEUX

Les mercredis soirs

De19ha23h

Q La Soierie
Public adultes.
Gratuit, entrée libre.

PETIT BAL
Jeudi 5 février
De 14h30a17h30
Q La Soierie
Entrée 6€ (boisson offerte).

TEMPS D’ECHANGE
PROCHES AIDANTS

Vendredi 6 février
De 14h a4 16h

Q La Soierie
Acces libre et gratuit,
sur adhésion a La Soierie.

REPAIR’ CAFE
Samedi 7 février

De%hal2h

Q La Soierie
Gratuit, entrée libre.

Ou trouver I’Actuel ?

Mairie, médiatheque, Office de tourisme, La Soierie
et dans certains commerces !




Micro-Folie

ATELIER ARTISTIQUE
AUTOUR DE NOTRE-
DAME DE PARIS

Samedi 7 février M.
De 9h30 2 12h -]

© Freepik.com

En compagnie de Nadine
Prisset, artiste verrier, les

enfants découvrent [lart
du vitrail et ses différentes
étapes de  fabrication.
Chacun réalisera ensuite

sa propre création colorée
sur une feuille de rhodoid, a
la maniére d’'un petit vitrail.
Toutes les  réalisations
seront ensuite assemblées
dans une grande maquette
représentant la cathédrale
Notre-Dame.

Q Micro-Folie,

Place des Anciens d'A.F.N.

A partir de 7 ans.

Sur inscription

au 0660169328
ouau0450325774

Pour les petits

HEURE DU CONTE
Samedi 7 février 10h

)
LHEURE ==

& CONTE ( ,

Cupidon prépare ses fléches
et vous enchantera de ses
«Histoires de coeur ».

Q Médiatheque

De 18 mois a 6 ans.

Gratuit, sur inscription

au04 50325101

Musique

STAGE SCAT

Sam. 7 et dim. 8 février
Del1l0hal7h

Le scat est l'art d’improviser
vocalement dans le cadre du
jazz avec des onomatopées.
Tous les niveaux sont bienve-
nus : pour les chanteurs débu-
tants, une initiation joyeuse a
I'art du scat et pour les chan-
teurs confirmés, l'occasion
d’explorer de nouveaux outils
d’improvisation!

Q Ecole des Arts Vivants
Tarifs et info sur
www.artsvivants.fr

CABANE A HISTOIRES
A la Micro-Folie jusqu’au 20
février et ala médiathéque
du 23 février au 22 mars
Profitez de la présence de
cette cabane a histoires pour
découvrir un beau projet artis-
tique et culturel réalisé par les
écoles du territoire !

Enaccés libre.

Micro-Folie
PROGRAMMATION DES

VACANCES D’HIVER

Atelier artistique =
=

« OUTPAINTING » "i_'.”':'i

Lundi 9 février

De 14h30a16h

Si on prenait une ceuvre trés
connue et que l'on imaginait
ce qu’il pourrait y avoir au-
tour ? En utilisant différentes
techniques (peinture, décou-
page-collage, coloriage), vous
allez pouvoir créer une ceuvre a
la fois iconique et trés person-
nelle. Idéal pour un moment en
famille!

Apartir de 6 ans.

Gratuit, sur inscription®.

Bulle de folie

« \/étements
extraordinaires »
Mardi 10 février

De 14h30 a 16h

Embarquez pour une décou-
verte passionnante des diffé-
rentes fonctions et symboles
du vétement, qu’il soit ordi-
naire ou extraordinaire. Vous
serez ensuite invité(e) a ma-
nipuler des tissus pour conce-
voir votre propre vétement
« extraordinaire ». L’occasion
de créer tout en s'amusant !
Apartir de 7 ans.

Gratuit, sur inscription™.

Musée numérique,

et casques de réalité
virtuelle

Mercredi 11 février

De 15h a19h

Venez en apprendre plus sur
la région Grand Est, dotée
d'un patrimoine aussi riche
que varié. La découverte sera
forcément au rendez-vous !

A partir de 7 ans.

Gratuit, en acces libre.

@ Micro-Folie,

Place des Anciens d’A.F.N.
*Sur inscription

au 0660169328
ouau0450325774

DIAPORAMA
DU GROUPE NATURE

Mardi 10 février 20h

Curiosités observées en
2025. Diaporama présenté
par Claudie Desjacquot.

Q Salle 203,

Maison des associations

Place des Anciens d'A.F.N
Entrée libre, ouvert a tous.

LES MERCREDIS
DE LA VACHE QUILIT

Mercredi 11 février

De16hal7h

Tuasentre 8et 12 ans et tu
aimes lire ? Viens découvrir
et échanger autour des livres
du Prix de « La Vache Qui Lit>.
Présentation de la sélection
le 11 février a 16h, choix des
livres puis échanges prévus
les mercredis 4 et 25 mars,
15 avril, 6 mai, 27 mai.

Q Médiatheque

Gratuit, Infoau 04503251 01

Théatre d’objets
MES NOUVELLES
CHAUSSURES

Mercredi 11 février 17h

Par la Cie Tian Gombau
Grandir, c'est toute une
aventure!Dans «Mes nouvelles
chaussures», un petit gargon
découvre le monde... une paire
de chaussures apres lautre.
A chaque pas, chaque saison
et chaque boite a chaussures,
son regard s’ouvre un peu
plus. Un spectacle multi primé
a linternational, dédié “a nos
parents qui nous ont aidé a
grandir, et a nos enfants qui
grandissent a leur tour” On
y parle curiosité, temps qui
passe, premieres fois, et ce
chemin intime que chacun fait
asonrythme.

Q La Soierie

Jeune public, des 3 ans.
Durée : environ 30 min.
Tarifs:8€(adh.) / 12€
Réservation en ligne sur
www.lasoierie.com ou
directement a l'accueil.

Famil!es
SOIREE JEUX EN FAMILLE

Vendredi 13 février 19h

Q La Soierie
Gratuit, ouvert a tous.

Pour les tout-petits

MUSIQUE AU BERCEAU
Samedi 14 février 10h

Chanter, écouter, improviser,
danser, mimer... Accompagnez
vos tout-petits (de 0 4 3 ans).
Q Ecole des Arts Vivants

Inscription au 06 63 87 98 b5

Atelier enfants-parents

DECOUVERTE DU JAPON
Mercredi 18 février 15h

Au programme :

Vous étes invités a découvrir
le Japon et ses mystéres a
travers la lecture d'un conte
japonais de 15h a 15h30, puis
un atelier créatif en lien avec
le conte vous sera proposé :
« Création de carpe koi en
récup » de 15h30a17h.

Q Médiathéque

Apartir de 7 ans.

Gratuit, sur inscription au
0450325101

[Spectacle en construction]
Jongle _
UNE BOUTEILLE A LA MER

Vendredi 20 février

Horaire a confirmer auprés
de La Soierie au 04 50 44 53 45

Par la Cie Alea Jacta Est

A partir de témoignages, de
«pouteilles a la mer», Matias
de la compagnie Alea Jacta
Est, propose un spectacle
entre jonglerie et danse. Ce
spectacle est en cours de
construction a La Soierie, ve-
nez nous dire ce que vous en
pensez!

Q La Soierie

Dés 6 ans. Gratuit.

Atelier enfants-parents

EVEIL MUSICAL

Vendredi 20 fév.

Pour les enfants de 0 4 3 ans.

Q La Soierie Tarif 2€ adulte
Inscription au 04 50 44 63 45

DON DU SANG

Mardi 24 février
De 15h 418h30

Q Salle polyvalente



