
DON DU SANG

Mardi 28 octobre

De 15h à 18h30
 

 Salle polyvalente

L’Actuel
FAVERGES-SEYTHENEX

Lettre d’information mensuelle 
culturelle et événementielle

N° 227 Octobre
2025

PETIT BAL
Jeudi 2 oct. 14h30

 

 La Soierie Entrée 6 € 

Cinéma

CONNEMARA

Mercredi 8 20h30

Mardi 14

ALPHA

20h30

Mercredi 15

UNE PLACE POUR PIERROT

20h30

 

 La Soierie

 

 Foyer rural de Seythenex

Mercredi 1er

FILS DE

20h30

Mercredi 22

TKT

20h30

Mercredi 29

TIMIOCHE

17h30

Mercredi 29

UN SIMPLE ACCIDENT [VOST]

À PARTIR DE 3 ANS

En ligne sur : enjeux-citoyens.
faverges-seythenex.fr

ou formulaire papier en mairie

Jusqu’au 
lundi 20 octobre à midi.

Atelier numérique
RANGER SES PHOTOS

10h15Mardi 28 oct.

Venez apprendre à trier, 
classer et stocker vos photos, 
les transférer depuis votre 
téléphone et les sauvegarder 
en ligne. Avec votre ordinateur.
 

 À la CCSLA ou à l’espace 
La Clé (le lieu exact sera préci-
sé lors de votre inscription).
Gratuit. Sur inscription au 04 
50 44 38 77 ou par mail :
fs-ccsla@france-services.
gouv.fr

Micro-Folie
« ESPRIT ES-TU LÀ ? »

Lundi 27 oct.

Installez-vous sous le 
planetarium gonflable, ouvrez
grands vos yeux et laissez-
vous conter l’histoire du ciel 
de l’hémisphère nord avec 
un médiateur scientifique de 
la Turbine sciences. Étoiles, 
constellations et autres 
galaxies n’auront plus de
secrets pour vous.
 

 Micro-Folie
Gratuit. Sur réservation au 
06 60 16 93 28 ou par mail  : 
microfolie@faverges.fr

Mon premier concert
ZUT – ET LES ENFANTS 
D’ABORD !

Mercredi 22 oct. 17h

RDV à 16h pour un goûter 
avant le spectacle.
Après avoir rempli des Zéniths 
partout en France, les (re)
voilà à Faverges-Seythenex 
pour notre plus grande joie ! 
ZUT – et les enfants d’abord !
un concert explosif et plein 
d’humour, spécialement 
pensé pour les enfants dès 
3 ans… mais que les parents 
vont adorer aussi ! 

 

 La Soierie
Dès 3 ans. Tarifs : 12€ / 8€  
adhérent et - de 25 ans. Résa 
sur le site de La Soierie ou 
directement à l’accueil.

Atelier parents - enfants
ATELIER ORIGAMIS 
Spécial Halloween

De 15h à 16h30 

Mercredi 22 oct.

Venez découvrir l’art du 
pliage à travers la confection 
d’origamis spécial Halloween 
(fantômes, citrouilles et 
autres monstres).
 

 Médiathèque
Enfants dès 6 ans, accompa-
gnés d’un adulte.
Atelier sur inscription 
au 04 50 32 51 01 (dans la 
limite des places disponibles).

STAGE DE LUTHERIE 

Stage divisé en 3 groupes
10h / 14h / 16h

Samedi 18 octobre

Vous aimez votre guitare ? 
Venez apprendre à la 
chouchouter ! Ce stage 
est destiné aux amateurs 
désirant apprendre à régler 
correctement et entretenir 
leurs guitares. Avec Sunny 
Vendis - atelier de lutherie 
Érable & Épicéa.
 

 École des Arts Vivants
Durée 2 heures.
Adhérents : de 16 à 40 € 
suivant quotient familial.
Non-adhérents : de 36 à 60 € 
suivant quotient familial.
Sur inscription  au 
06 63 87 98 55 ou par mail :
accueil@artsvivants.fr

De 14h30 à 16h

INAUGURATION 
DU PUMPTRACK 
ET DU MUR D’ESCALADE

Vendredi 3 octobre 18h

L’inauguration se déroule en 
plusieurs temps :
18h : Inauguration du 
pumtrack, avec démonstra-
tion de BMX.
19h : pose de la 1e botte de 
paille du complexe sportif.
19h30 : inauguration du 
nouveau mur d’escalade.
Puis moment convivial dans 
le hall de la salle omnisports.
 

 Rendez-vous sur le par-
king de la salle omnisports
Chemin des Prés d’Enfer

SEMAINE BLEUE

Programme disponible sur
faverges-seythenex.fr
ou en mairie.

Santé
VOS RENCONTRES
DE LA FORME

Organisation : ville de 
Faverges-Seythenex.
Ouvert à tous. Gratuit. 
*Annulé en cas de mauvais 
temps. 
Info au 04 50 32 57 67

Jeudi 2 octobre

De 10h30 à 11h30

Marche et stretching*

 
 

 Parking du collège

Rando cool*

 
 

 Parking salle omnisports

Jeux de raquette

 
 

 Aire multisports

Du 30 SEPTEMBRE
au 8 OCTOBRE 2025

Semaine nationale 
des retraités et 
personnes âgées

Programme disponible en mairie 
ou sur faverges-seythenex.fr

Mercredi 8 octobre

De 15h à 16h30

Lundi 13 octobre

De 9h à 10h30

INTERDIT AUX MOINS DE 12 ANS

20h30

Du 2 au 13 octobre

*Les sorties prévues en extérieur seront annulées en cas de mauvais temps
(1) Un transport est possible sur inscription, Attention ! Nombre de places limitées (2) 

Venir avec son vélo et son casque

Vous avez envie de bouger un peu, de (re)faire du sport et/ou de partager un moment avec d’autres 
personnes ? Alors, ces rencontres de la forme sont faites pour vous !

Une fois par semaine, Kelly, Nadège et Fabien, les éducateurs sportifs de la commune, vous invitent 
à partager un moment d’activités physiques cool et convivial.

Sans inscription, venez directement sur place, en fonction de vos envies, de vos disponibilités...

VOS RENCONTRES 
DE LA FORME

GRATUIT Ouvert à tous Quel que soit votre niveau, votre âge

Jour Horaire Lieu Activité

Mar. 23 avril De 15h à 16h Parvis 
salle omnisports Éco-marche* Marche éco-citoyenne, où chacun 

est invité à ramasser les déchets

Lun. 29 avril De 10h30 à 11h30 Parc Simon Berger Remise 
en forme

Marche alternée 
avec des exercices de fitness

Lun. 6 mai De 10h30 à 11h30 Parc des Pins Marche 
et stretching*

Ici, on alterne de la marche 
et des exercices de stretching

Jeu. 16 mai De 14h30 à 15h30 Salle omnisports Gym douce Mélange d’exercices de pilates, 
de yoga et de stretching

Mer. 29 mai De 10h à 11h Parking 
salle omnisports

Marche 
nordique* Marche dynamique avec bâtons

Mar. 4 juin De 15h à 16h Salle polyvalente Gym douce Mélange d’exercices de pilates, 
de yoga et de stretching

Ven. 14 juin De 9h30 à 10h30 Parc Simon Berger Fitness 
au parc* Exercices de fitness

Mar. 18 juin De 14h30 à 16h Parking 
Val de Tamié

Randonnée 
pédestre*

Randonnée 
avec un léger dénivelé

Ven. 28 juin De 10h30 à 11h30 Plage de Doussard Aquagym
au lac*(1) Gym douce dans l’eau

Lun. 1e juillet De 9h30 à 11h Parking 
salle omnisports Vélo-cool*(1)(2) Promenade tranquille

sur la piste cyclable

Info et inscriptions pour le transport : service des sports au 04 50 32 57 67

D’AVRIL 
À JUILLET 

2024

Où trouver l’Actuel ?  
Mairie, médiathèque, Office de tourisme, La Soierie

et dans certains commerces ! 



Solidarité
BRADERIE 
DE LA SOLIDARITÉ
Lundi 6 octobre

 

 Sous-sol de La Soierie
Gratuit. Tout public.

De 10h à 15h

Clown en famille
« QUATUOR »
Samedi 4 octobre 18h

 

 La Soierie
Dès 5 ans. 
Tarifs : 14€ / 10€  adhérent 
et - de 25 ans. Réservation 
sur le site de La Soierie ou 
directement à l’accueil.

Cie 126 Kilos – Cie Toi D’Abord
Venez découvrir en famille le 
spectacle de clown Quatuor 
pour vivre un moment unique ;
entre prouesses physiques 
et poésie, une expérience 
qui touche le cœur autant 
que les yeux. Si vous aimez 
l’humour décalé : un spectacle 
burlesque qui fait rire petits et 
grands ! 

19h

Rencontre
AVEC NICOLAS LECLERC

Vendredi 10 oct.

Auteur de romans policiers
Présentation de son thriller 
« Le Veilleur du Lac » paru en 
2023 aux éditions du Seuil et 
dans le cadre de la sélection 
2025 du Prix Rosine Perrier.
Vente et dédicace de son 
roman en partenariat avec 
l’Accrolivres.
Entrée libre. Tout public
 

 Médiathèque

TERRITOIRE 
EN TRANSITIONS 
Le développement durable 
aux Sources du lac d’Annecy

Jusqu’au 8 octobre

Dans le cadre des 
Semaines Européennes du 
Développement Durable, la 
CCSLA vous invite à découvrir 
plusieurs initiatives locales.
Programme détaillé sur 
www.cc-sources-lac
-annecy.com

Environnement

Visite fin de chantier
Barrage des Roux restauré
Mercredi 1er octobre à 17h
 

 RDV sur le parking du foyer 
rural de Seythenex 
Sur inscription : info  sur 
www.cc-sources-lac-annecy.
com. Venez équipés et bien 
chaussés !

Conférence sur le bon 
fonctionnement des rivières
Vendredi 3 octobre à 18h
 

  CCSLA - route d’Albertville
Gratuit. Entrée libre.

Conseils pour la rénovation 
énergétique de l’habitat
Mardi 7 octobre de 13h30 
à 16h30
 

  CCSLA - route d’Albertville
Conseil et inscription au 
04 56 19 19 19

Visite d’une forêt lauréate 
du Sylvotrophée
Mercredi 8 octobre à 15h
Animée par le propriétaire et 
le PNR du Massif des Bauges.
 

  RDV devant la CCSLA
Route d’Albertville 
Sur inscription : Venez équipés 
et bien chaussés !

Conférence « Forêt et 
climat, ça chauffe ! »
Mercredi 8 octobre à 19h
Suivie de la remise des prix du 
Sylvotrophée 2025.
 

 Médiathèque
Gratuit. Ouvert à tous.

Pour les tout-petits
HEURE DU CONTE
EN CACHETTE
Samedi 4 oct. 10h30

Rien de mieux que de lire en 
cachette des histoires de 
Cache-Cache ! Une séance où 
l’on jouera à se cacher, à cher-
cher et à trouver ! 
 

 Médiathèque
Gratuit. Pour les enfants de 
18 mois à 6 ans.
Sur inscription au 
04 50 32 51 01 ou par mail :
biblio@faverges.fr 

Pour les tout-petits
MUSIQUE AU BERCEAU

10hSamedi 4 octobre

Chanter, écouter, improviser, 
danser, mimer... Accompagnez 
vos tout-petits (de 0 à 3 ans) 
pour un voyage sensoriel à tra-
vers les sons, avec Clara.
 

 École des Arts Vivants
Tarifs : 1 séance 12€, 
carte 5 séances 45€
(+ 20€ d’adhésion). Inscription 
au 06 63 87 98 55 ou par mail 
: accueil@artsvivants.fr

Amphis pour tous et toutes

Jeudi 16 octobre

Le télétravail est souvent 
présenté comme un levier 
efficace pour influencer les 
comportements de mobilité 
et, par conséquent, réduire 
les émissions de gaz à effet 
de serre liées aux trajets 
domicile-travail. 
Certes, à court terme, 
l’adoption généralisée du 
télétravail réduit la fréquence 
de ces trajets. Mais, à moyen 
et long terme, cet effet est-il 
pérenne ? Avec la modification 
de nos modes de vies et 
habitudes de déplacement, 
l’équation n’est pas aussi 
évidente qu’elle n’y paraît. 
 

 Campus Connecté
Espace la Clé, 281 route 
de Thônes
Gratuit. Entrée libre.

MOBILITÉS ET EMPREINTE 
CARBONE : LE TÉLÉTRAVAIL 
EST-IL LA SOLUTION ?

19h

Micro-Folie
FÊTE DE LA SCIENCE
Samedi 4 oct.

Embarquez pour une aventure
scientifique au long cours ! 
Le  4 octobre, la salle poly-
valente se transforme en un 
véritable laboratoire d’expé-
riences en tous genres !
De nombreux ateliers seront
accessibles tout au long de la
jounée, alors n’hésitez plus !
 

 Salle polyvalente
Gratuit. Tout public.
Programme disponible sur
faverges-seythenex.fr
ou en mairie.

Concert
« THE WHITENING »
Vendredi 3 oct. 19h30

Concert de blues métissé pro-
posé par la compagnie Mama 
Kandy. The Whitening est un 
concert autour du blues, du 
folk et de la transe avec ra-
cines africaines.
 

 Médiathèque
Gratuit. Tout public.
(dans la limite des places 
disponibles).

#FDS2025
#FDSAURA

Gratuit et accessible à toutes et tous

Haute-Savoie

www.fetedelascience-aura.com/haute-savoie

TRAIL
FAVERGES-SEYTHENEX
Ven. 10 et sam. 11 octobre

 

 Village du trail - Parc Berger
Organisé par LVO.
www.trail-faverges.com

BIEN PRÉPARER 
VOTRE RETRAITE
Lundi 6 octobre 9h

Conférence sur la régularisa-
tion de carrière et la retraite 
progressive. Le reste de la jour-
née : conseils personnalisés.
 

 France Service des 
Sources d’Annecy
32 route d’Albertville
Sur RDV au 04 50 44 38 77


