
Où trouver l’Actuel ?  
Mairie, médiathèque, Office de tourisme, La Soierie

et dans certains commerces ! 

Les bénévoles du Repair Café 
proposent de vous aider à 
donner une seconde vie à 
vos objets défectueux : grille-
pain, chaise cassée, lampe, 
vélo…

L’Actuel
FAVERGES-SEYTHENEX

Lettre d’information mensuelle 
culturelle et événementielle

N° 228 Novembre
2025

Musique
CONCERT DES PROFS DE 
L'ÉCOLE DES ARTS VIVANTS

Samedi 29 nov.

Santé

VOS RENCONTRES
DE LA FORME

Organisation : Ville de 
Faverges-Seythenex.
Ouvert à tous. Gratuit. 
* Sur inscription obligatoire 
au 04 50 32 57 67
Info au 04 50 32 57 67

Mardi 4 novembre

De 14h30 à 15h30

Gym douce

 

 Dojo

Mercredi 12 novembre

De 16h à 17h

Forme et art martiaux

 
 

 Salle omnisports 
(arts martiaux)

Vendredi 21 novembre

De 14h à 15h30

Tir à l'arc*

 
 

 Salle omnisports
(gymnase)

De 14h à 17h

Jeudi 27 novembre

De 10h à 11h

Gym douce

 
 

 Salle polyvalente

Cinéma

MOI QUI T'AIMAIS

Mercredi 12 20h30

Mardi 18

CLASSE MOYENNE

20h30

Mercredi 19

LA PETITE DERNIÈRE
[Dans le cadre des Rencontres 
du film des Résistances]

20h30

 

 La Soierie

 

 Foyer rural de Seythenex

Mercredi 5

REGARDE

20h30

Mercredi 26

LA FEMME LA PLUS
RICHE DU MONDE

20h30

REPAIR’ CAFÉ
Samedi 1er novembre

De 9h à 12h

 

 La Soierie
Gratuit, entrée libre.

20h30

Film documentaire
« LEURS CHAMPS 
DU CŒUR »

Vendredi 21 nov. 19h

Film réalisé par Mickael Denis 
Shi, suivi d’un débat et d’une 
soupe préparée par l’épicerie 
solidaire l’Epinette.
 

 Médiathèque
Tout public.
Gratuit, sur inscription 
au 04 50 32 51 01

Atelier numérique
DÉCOUVRIR L'ORDINATEUR

10h15Mardi 25 nov.

Atelier d'initiation pour 
comprendre comment 
fonctionne un ordinateur, 
découvrir les gestes de base 
et poser toutes vos questions.
Avec ou sans votre ordinateur.
 

 À la CCSLA ou à l’espace 
La Clé (le lieu exact sera préci-
sé lors de votre inscription).
Gratuit. Sur inscription 
au 04 50 44 38 77 ou par mail :
fs-ccsla@france-services.
gouv.fr

Théâtre et moment d'échange

"Intimité v(i)olée"
Mardi 25 nov.

La Ville de Faverges 
Seythenex s’inscrit dans la 
mobilisation contre les vio-
lences faites aux femmes 
et vous invite à une soi-
rée-théâtre-débat autour de 
la pièce «Intimité v(i)olée» 
de la compagnie Zyane. 
Cette création théâtrale 
composée de témoignages, 
d'informations, de musique 
et de vidéos sera suivie de 
moments d’échanges.
 

 La Soierie
Gratuit. Ouvert à toutes/tous.

20h

Pendant 4 heures, la Micro-Fo-
lie se transforme en arène de 
jeu… Mario Kart, Fifa, Mine-
craft, il y en aura pour tout le 
monde ! Alors viens avec tes 
ami(e)s et affrontez-vous sur 
un écran géant.
Accès libre. Gratuit.
À partir de 12 ans. 
  Micro-Folie, place Piquand

Micro-Folie

Mercredi 26 novembre

De 15h à  19h

CONCOURS 
JEUX VIDÉOS

Vous les connaissez en salle 
de cours, découvrez-les sur 
scène ! Le temps d'une soirée, 
les professeurs passent de 
l'autre côté du pupitre pour un 
concert unique !

 La Soierie
Tarifs : 10 €, prix libre pour les 
adhérents, buvette sur place.
Info : www.artsvivants.fr

 Foyer rural de Seythenex
Entrée 12€, boissons et bu-
gnes à l'entracte.
Au profit du club "Le 
Setnayord".

Conférence-débat
ADOLESCENTS, 
ÉMOTIONS ET RELATIONS

Jeudi 13 novembre

De 18h à 20h

Comprendre pour mieux pré-
venir le harcèlement scolaire. 
De la 6e à la 3e, nos enfants 
grandissent, cherchent leur 
place, vivent des émotions 
fortes et découvrent les 
dynamiques relationnelles. 
Comprendre ces transforma-
tions, c’est aussi mieux les 
accompagner.
 

 Salle d’animation 
du collège Jean Lachenal
Animée par David Marcellin, 
principal du collège.

CONCERT FAYARD
20h30Samedi 22 nov.

Une cinquante d'exposants 
proposent leur fabrication 
artisanale, des idées 
cadeaux originales et 
uniques. Le Père Noël sera 
présent pour accueillir 
petits et grands.
 

 Salle polyvalente
Entrée libre.
Petite restauration sur place.

MARCHÉ DE NOËL
DE L’ATELIER ARTISTIQUE

Samedi 22 novembre 
de 10h à 19h
Dimanche 23 novembre 
de 9h à 18h

SOIRÉE DANSANTE DU SOU 
DES ÉCOLES DE SEYTHENEX

Samedi 29 nov.
 

 Foyer rural de Seythenex
Réservation au 06 29 20 47 26
ou par mail 
soudesecolesdeseythenex@
yahoo.com

18h30

*Les sorties prévues en extérieur seront annulées en cas de mauvais temps
(1) Un transport est possible sur inscription, Attention ! Nombre de places limitées (2) 

Venir avec son vélo et son casque

Vous avez envie de bouger un peu, de (re)faire du sport et/ou de partager un moment avec d’autres 
personnes ? Alors, ces rencontres de la forme sont faites pour vous !

Une fois par semaine, Kelly, Nadège et Fabien, les éducateurs sportifs de la commune, vous invitent 
à partager un moment d’activités physiques cool et convivial.

Sans inscription, venez directement sur place, en fonction de vos envies, de vos disponibilités...

VOS RENCONTRES 
DE LA FORME

GRATUIT Ouvert à tous Quel que soit votre niveau, votre âge

Jour Horaire Lieu Activité

Mar. 23 avril De 15h à 16h Parvis 
salle omnisports Éco-marche* Marche éco-citoyenne, où chacun 

est invité à ramasser les déchets

Lun. 29 avril De 10h30 à 11h30 Parc Simon Berger Remise 
en forme

Marche alternée 
avec des exercices de fitness

Lun. 6 mai De 10h30 à 11h30 Parc des Pins Marche 
et stretching*

Ici, on alterne de la marche 
et des exercices de stretching

Jeu. 16 mai De 14h30 à 15h30 Salle omnisports Gym douce Mélange d’exercices de pilates, 
de yoga et de stretching

Mer. 29 mai De 10h à 11h Parking 
salle omnisports

Marche 
nordique* Marche dynamique avec bâtons

Mar. 4 juin De 15h à 16h Salle polyvalente Gym douce Mélange d’exercices de pilates, 
de yoga et de stretching

Ven. 14 juin De 9h30 à 10h30 Parc Simon Berger Fitness 
au parc* Exercices de fitness

Mar. 18 juin De 14h30 à 16h Parking 
Val de Tamié

Randonnée 
pédestre*

Randonnée 
avec un léger dénivelé

Ven. 28 juin De 10h30 à 11h30 Plage de Doussard Aquagym
au lac*(1) Gym douce dans l’eau

Lun. 1e juillet De 9h30 à 11h Parking 
salle omnisports Vélo-cool*(1)(2) Promenade tranquille

sur la piste cyclable

Info et inscriptions pour le transport : service des sports au 04 50 32 57 67

D’AVRIL 
À JUILLET 

2024



PETIT BAL
Jeudi 13 novembre

De 14h30 à 17h30
 

 La Soierie
Entrée 6 €

DON DU SANG
Mardi 18 novembre

De 15h à 18h30
 

 Salle polyvalente

DIAPORAMA 
DU GROUPE NATURE
"Les champignons 
de nos régions"

Mardi 18 novembre
 

 Salle 203, 
Maison des associations
Place des Anciens d'AFN
Entrée libre, ouvert à tous.

Profitez d’un moment de 
partage et de découverte 
avec votre tout-petit ! Au sein 
de la Micro-Folie, nous vous 
invitons à un voyage à travers 
le monde des arts. L’occasion 
de solliciter les sens mais 
aussi d’éveiller la curiosité !
  Micro-Folie, 
Place des Anciens d'AFN
De 2 à 3 ans. 
Gratuit. Sur réservation au 
06 60 16 93 28 ou par mail : 
microfolie@faverges.fr

Pour les tout-petits
Micro-Folie

Samedi 8 novembre
Deux créneaux disponibles :

9h30/10h  10h30/11h

Familles 
SOIRÉE JEUX EN FAMILLE

Vendredi 7 novembre

Soirée jeux pour petits et 
grands ! Repas partagé, 
apportez ce qui vous fait 
envie. 
 

 La Soierie
Gratuit, ouvert à tous.

De 19h à 23h

REPAS 
ASSOCIATION FARO

Dimanche 9 nov.

Repas suivi d'une après-midi 
dansante.
 

 Salle polyvalente
Info en ligne sur : 
faverges-roncobello.fr

12h

Pour les petits
HEURE DU CONTE
Samedi 8 nov.

 

 Médiathèque
De 18 mois à 6 ans.
Gratuit, sur inscription 
au 04 50 32 51 01

10h

Concert jazz manouche
LES DOIGTS DE L'HOMME

Samedi 8 nov.

Les Doigts de l’Homme 
débarquent à La Soierie ! 20 
ans de scène, une énergie 
folle et un jazz manouche 
réinventé à chaque note. 
Fidèles à l’esprit gipsy tout 
en explorant de nouvelles 
influences, ces musiciens 
virtuoses mêlent avec 
brio énergie, générosité et 
ouverture. Leur répertoire 
original vous transporte avec 
passion des Balkans aux pays 
latins, du Maghreb à l’Orient. 
Un concert à la fois vibrant, 
métissé et terriblement 
vivant ! 
 

 La Soierie
Tarifs : 16€ / 12€
Info et résa au 04 50 44 53 45

20h30

De 15h à 16h 
ou de 16h30 à 17h30

Familles
ATELIERS CRÉATIFS
PARENTS ENFANTS 
"LES PETITS EXPLORATEURS"

Mercredi 12 novembre

Atelier de découverte et 
d’exploration sensorielle. 
Une invitation à jouer, créer, 
imaginer, exercer toutes 
leurs compétences du 
moment : motricité fine, 
transvasement, expériences 
tactiles et visuelles infinies. 
Manipuler, verser, remplir, 
vider, recommencer… 

 La Soierie
Pour tout enfant de 18 mois 
à 6 ans, accompagné d'un 
parent ou grand-parent. 
Tarif : 2€ par adulte, gratuit 
pour les enfants. 
Sur inscription : 04 50 44 53 45

SOIRÉE JEUX
Les mercredis soirs 
(hors vacances scolaires)

 

 La Soierie
Gratuit, entrée libre.
Public adultes.

De 19h à 23h

Pour les tout-petits
MUSIQUE AU BERCEAU

10hSamedi 8 nov.

Chanter, écouter, improviser, 
danser, mimer... Accompagnez 
vos tout-petits (de 0 à 3 ans).
 

 École des Arts Vivants
Tarifs : 1 séance 12€, 
carte 5 séances 45€
(+ 20€ d’adhésion). Inscription 
au 06 63 87 98 55 ou par mail : 
accueil@artsvivants.fr

PLAY ROOM
Mercredi 5 novembre

Une expérience à vivre, pas 
seulement à regarder ! 
Dans le cadre de leur 
semaine de résidence à 
La Soierie, les circassiens 
de la Cie Tobio présentent 
leur travail en cours de 
création : une exposition 
participative unique, entre 
danse, jeu et curiosité. 
Touchez, explorez, inventez.
Ici, les objets deviennent 
partenaires de mouvement 
et les spectateurs et 
spectatrices deviennent 
acteurs et actrices. Un 
moment de rencontre, de joie 
et de créativité pour petits et 
grands, à partir de 6 ans.
 

 Déambulation sur le parvis 
de la salle polyvalente
Visite libre. Annulée en cas 
de pluie.

De 10h à 12h30

Expo sculpture sur bois
SERGE DUSSANS

Du 4 au 28 novembre

Vernissage le jeudi
13 novembre à 18h30
Présence de l'artiste à  la 
médiathèque pour présenter 
sa démarche artistique les 
mercredis 12 et 19 novembre 
à 10h30.
 

 Médiathèque
Gratuit, entrée libre.

De 14h à 17h

Familles
ATELIER PÂTISSERIE
INTERGENERATIONNEL
PARENTS-ENFANTS ET SENIORS

Mercredi 19 novembre

Venez passer un moment 
convivial en cuisine et repartez 
avec la recette et votre pâtis-
serie !

 La Soierie
À partir de 5 ans, 
accompagnés d'un parent 
ou grand-parent. Tarif : 2€ 
par adulte, gratuit pour les 
enfants. Sur inscritpion 
au 04 50 44 53 45.

20h

BOURSE AUX SKIS
Du 15 au 16 nov.

Matériel de ski de rando, de 
ski alpin, snowboard et ski de 
fond (neufs et occasions).
 

 Salle polyvalente,
Place Serand
Entrée libre. 
Organisation : Ski-Club Faverges

 « Qui s’y frotte,

s’y pique »

NOUVEAU !

Ta Micro-Folie est ouverte de 
15h à 17h tous les mercredis 
en période scolaire pour des 
visites libres du Musée nu-
mérique !


