
Où trouver l’Actuel ?  
Mairie, médiathèque, Office de tourisme, La Soierie

et dans certains commerces ! 

En ligne sur :  
enjeux-citoyens.

faverges-seythenex.fr
ou au format papier 

en mairie

L’Actuel
FAVERGES-SEYTHENEX

Lettre d’information mensuelle 
culturelle et événementielle

Cinéma

LE FIL

TATAMI (VOSTFR)

Mercredi 2 20h30

Mercredi 9 20h30
 

 La Soierie

UNE VIE RÊVÉE

Mardi 15 20h30
 

 Foyer rural de Seythenex

 

 La Soierie

N° 217 Octobre
2024

LES BARBARES

 

 La Soierie

MA VIE, MA GUEULE

 

 La Soierie

Mercredi 16 20h30

Mercredi 23 20h30

Jusqu’au 6 décembre
Participez au 

concours photo
 « J’aime ma commune »

 en proposant votre photo !
Vous habitez 

Faverges-Seythenex ?  
Vous aimez la photographie ?

Mettez en valeur votre 
commune !

Lots à gagner !

Info, participation et vote :
 enjeux-citoyens.

faverges-seythenex.fr

Semeurs/Semeuses d’idées !
LES HISTOIRES  
DE BRIGITTE

Mercredis 2 et 16  oct.

15h
Les semeurs et semeuses 
d’idées sont des habitants 
souhaitant transmettre et 
partager leurs compétences, 
passions ou savoir-faire. 
Cela pourrait être vous... 
N’hésitez pas à contacter la 
médiathèque ! 
 

 Médiathèque
29 rue Simon Tissot-Dupont
Pour les enfants jusqu’à 8 ans.
Entrée libre.

Micro-Folie
« PEINDRE LA NATURE 
ET SES REFLETS »
Lundi 28 octobre
De 14h30 à 16h
À la façon des artistes im-
pressionnistes, réalise une 
peinture où le paysage et 
ses reflets dans l’eau se 
confondent, comme pour 
mieux s’exprimer ! Dès 8 ans.
Sur inscription au 06 60 16 93 28

Spectacle
ASOBO

Mercredi 23 oct. 16h

 

 La Soierie
Dès 3 ans. Tarifs : 12€ / 8€
Info et résa au 04 50 44 53 45

Trois corps, un bâton. Une 
chorégraphie faite de mouve-
ments simples, entre danse 
et cirque, aux allures de jeu.

VICE-VERSA 2

 

 La Soierie

Mercredi 30 17h

QUAND VIENT L’AUTOMNE

 

 La Soierie

Mercredi 30 20h30

Expo
CYNTHIA MARIA CANONICO

Du 1er au 26 octobre

Diplômée des Beaux-Arts 
de Sao Paulo, Cynthia Maria 
Canonico a poursuivi sa 
formation à travers le monde, 
Florence, Los Angeles, Paris... 
Elle a posé ses valises à 
Faverges en janvier 2023. 
La médiathèque accueille 
cette artiste pluridisciplinaire, 
à la palette variée et à la 
grande curiosité artistique.
 

 Médiathèque
29 rue Simon Tissot-Dupont
Gratuit. Entrée libre.

Semaine nationale des 
retraités et personnes 
âgées. 
Programme disponible sur
faverges-seythenex.fr
ou en mairie.

SEMAINE BLEUE
Du 30 septembre 
au 10 octobre

HEURE DU CONTE
« ENVIE DE FRISSONNER 
DE PLAISIR ? »

Mercredi 23 oct. 10h

À l’occasion de la fête d’Hal-
loween, venez avec votre plus 
effrayant costume à la mé-
diathèque pour écouter des 
histoires terrifiantes concoc-
tées par les bibliothécaires !
 

 Médiathèque
Pour les enfants à partir de 4 ans.
Gratuit, sur inscription 
au 04 50 32 51 01

Jusqu’au jeudi 17 octobre 
à midi.

APRÈS-MIDI JEUX-VIDÉOS
Mardi 29 octobre
De 14h à 17h
C’est un véritable marathon qui 
t’attend à la Micro-Folie ! Tout 
au long de l’après-midi, tu pour-
ras affronter les autres parti-
cipant(e)s sur différents jeux 
(Fifa, Minecraft, Mario Kart…) !
Alors, prêt(e)s ? Dès 12 ans. 
Sur inscription au 06 60 16 93 28

DISCOVERY TOUR 
BY UBISOFT / DÉCOUVERTE 
DE LA GRÈCE ANTIQUE
Mercredi 30 octobre
De 14h à 17h
Partez à la découverte de la 
Grèce antique ! Dans la peau 
d’un avatar, les participants 
évoluent dans des décors 
magnifiques où la réalité his-
torique est toujours au ren-
dez-vous ! Dès 10 ans

ATELIER : « ROBOTS : SUR 
LES TRACES DES ANIMAUX »
Samedi 2 novembre
De 14h à 17h Dès 6 ans.
Sur inscription au 06 60 16 93 28
 

 Micro-Folie, place Piquand
Gratuit.

Les comédiens répètent tant 
bien que mal une pièce qu’ils 
joueront demain soir pour 
la première fois. Ils ne sont 
pas prêts et rien ne se passe 
comme prévu : Sandra est 
témoin d’un cambriolage, 
Arthur est victime d’une 
arnaque, Jacques déprime... et 
la police débarque !
 

 Salle polyvalente
Tout public.Tarif : 10 €
Info et résa au 06 07 40 62 08
Recette en faveur de l’association 
Drôles de rames.

Dimanche 27 oct. 17h

Théâtre Millésime 89
« À QUELLE HEURE 
ON MENT ? »

MATCH DE RUGBY FÉMININ

Dimanche 20 octobre
En lever de rideau du match de 
rugby senior.
 

 Stade Madrid

ATELIER DE PRÉVENTION À 
L’INSTITUT BELLE EN BIO

Jeudi 3 oct. de 18h à 20h
 

 50 place de l’Église



HEURE DU CONTE
«DES HISTOIRES À RECYCLER»

Samedi 5 octobre 10h

PETIT BAL
Jeudi 10 et 31 octobre

De 14h30 à 17h30
 

 La Soierie
Entrée 7 € (boisson offerte). 

Dans le cadre de la semaine 
du « Sol vivant ».
De l’assiette au compost, du 
placard au tiroir, rien ne se 
perd, tout se transforme !
 

 Médiathèque
De 18 mois à 6 ans.
Gratuit, sur inscription 
au 04 50 32 51 01

CONFÉRENCE
SUR LES PRATIQUES 
AGROÉCOLOGIQUES

Jeudi 10 octobre 18h30

Dans le cadre de la semaine 
du « Sol vivant ». 
Conférence présentée  par 
Laure Guibentif « Un jardin au 
Paradis ». Conférence suivie 
d’un échange autour d’un 
apéritif.
 

 Médiathèque
En partenariat avec la CCSLA 
Gratuit, entrée libre.

TRAIL
FAVERGES-SEYTHENEX
Ven. 11 et sam. 12 octobre

 

 Village du trail - Parc Berger
Organisé par LVO.
www.trail-faverges.com

Christine Bouhart, infirmière 
et déléguée à la santé 
publique, propose deux 
ateliers d’apprentissage à 
l’autopalpation. La palpation 
se fait sur un buste (inutile de 
se dévêtir).
 

 Médiathèque
Gratuit, places limitées.
Inscription au 04 50 32 51 01
Durée d’un atelier : 30 min

Spectacle proposé par la Ville 
dans le cadre de la fête de la 
science
#DRIFT suit, dans un futur 
proche, l’aventure d’une 
astronaute en voyage vers 
une exoplanète. Avec elle, à 
bord de son vaisseau, nous 
dérivons dans l’Espace.
 

 Salle polyvalente
Gratuit, à partir de 7 ans.
Durée 50 min. Réservation 
obligatoire au 06 60 16 93 28 
  En complément de cette 
journée : le musée numérique 
sera ouvert en accès libre à 
l’étage de la salle polyvalente 
de 10h à 12h et 14h à 16h30.

#DRIFT 
SPECTACLE IMMERSIF 
SOUS DÔME
Samedi 12 octobre

Représentations à 10h 
et 14h30

ATELIER CONFÉRENCE 
EN PARENTALITÉ

Mardi 8 octobre

De 19h30 à 21h30

Thème : « La gestion des 
émotions chez l’enfant ».
 

 La Soierie
Ouvert à tous. Tarif : 2 € par 
adulte. Possibilité de garde 
d’enfants sur réservation 
au 04 50 44 53 45

DON DU SANG
Lundi 14 octobre

De 15h à 18h30
 

 Salle polyvalente

Spectacle 
«LES INSUBMERSIBLES, 
LA CROISIÈRE CONTINUE !» 

Samedi 12 oct. 20h30

 

 La Soierie
Dès 5 ans. Tarifs : 16€ / 12€
Info et réservations 
au 04 50 44 53 45

Ce duo de comédiens haut 
en couleur navigue entre le 
burlesque et la poésie pour 
vous embarquer dans un voyage 
entre cirque et la musique.

DÉCOUVERTE DU CANYONING
AVEC LE CLUB TECKEL

Sam. 5 et dim. 6 octobre

Venez découvrir les cascades 
du ruisseau de Frontenex et 
vous initier au canyoning dans 
ce petit canyon qui présente 
toutes les facettes de l’activité.
 

 RDV au départ de la route 
des Combes.
Aucun niveau technique requis.
À partir de 12 ans.
Tarif : 15€ (assurance et prêt de 
matériel). Prévoir maillot de bain 
et baskets. Info et inscription au 
06 76 92 79 98

Séances 10h / 13h30 
et 15h30 

 STAND’BIODÉCHETS 
AU MARCHÉ
Mercredi 9 octobre

Dans le cadre de la semaine 
du « Sol vivant ».
L’ambassadrice de la CCSLA 
vous explique tout sur le tri 
à la source des biodéchets. 
C’est l’occasion de poser vos 
questions sur le compostage 
individuel, partagé ou la 
collecte des biodéchets.
 

 Marché, rue de la République
Gratuit.

De 8h30 à 12h30

VIDE-GRENIERS
D’ACCRO2GYM

Dimanche 13 octobre

 

 Salle omnisports
895 route d’Albertville
Buvette et petite restauration 
sur place. Info et inscription au 
06 12 65 05 26 / 06 07 27 77 72
ou par mail : accro2gym@gmail.com

De 8h à 16h
L’ENTREPROS !
BOUTIQUE ÉPHÉMÈRE

Du mercredi au samedi

De 9h30 à 12h 
et de 14h30 à 19h

Artisans et créateurs, produits 
locaux des Sources du Lac.
 

 25 rue Gambetta

Santé
VOS RENCONTRES
DE LA FORME

Organisation : ville de 
Faverges-Seythenex.
Ouvert à tous. Gratuit. 
*Annulé en cas de mauvais 
temps. 
Info au 04 50 32 57 67.

Mardi 8 octobre

De 10h30 à 11h30

Marche et stretching*

 
 

 Parc des Pins

Mercredi 16 octobre

De 10h à 11h30

Rando cool*

 
 

 Parking salle omnisports

BRADERIE DE LA SOLIDARITÉ

Lundi 7 octobre

 La Soierie

De 10h à 15h

LES ENFANTS
ENVAHISSENT LA SOIERIE

Samedi 19 octobre

Journée entière dédié aux en-
fants de tous âges : activités 
et animations en tout genre,
Kapla, origami, chantier 
sable… La Soierie appartient, 
l’espace d’une journée, aux 
enfants. Venez en famille !
 

 La Soierie
Gratuit. Entrée libre.

De 10h à 12h30 
et de 13h30 à 18h

Samedi 5 octobre

ATELIERS D’APPRENTISSAGE 
À L’AUTOPALPATION

À 13h30 et à 14h15

Micro-Folie

APÉRO’COMPOST
RÉSIDENCE DU GENEVOIS

Lundi 14 octobre

De 18h30 à 19h30
Dans le cadre de la semaine 
du « Sol vivant ».
Vous vous demandez com-
ment fonctionne le compos-
tage partagé ? Venez décou-
vrir le nouveau site installé 
au Genevois par la CCSLA et 
Haute-Savoie-Habitat. 
L’ambassadrice Biodéchets 
et les résidents vous expli-
queront leur démarche autour 
d’un apéro’compost convivial.
 

 Immeubles du Genevois
Ouvert à tous.

*Les sorties prévues en extérieur seront annulées en cas de mauvais temps
(1) Un transport est possible sur inscription, Attention ! Nombre de places limitées (2) 

Venir avec son vélo et son casque

Vous avez envie de bouger un peu, de (re)faire du sport et/ou de partager un moment avec d’autres 
personnes ? Alors, ces rencontres de la forme sont faites pour vous !

Une fois par semaine, Kelly, Nadège et Fabien, les éducateurs sportifs de la commune, vous invitent 
à partager un moment d’activités physiques cool et convivial.

Sans inscription, venez directement sur place, en fonction de vos envies, de vos disponibilités...

VOS RENCONTRES 
DE LA FORME

GRATUIT Ouvert à tous Quel que soit votre niveau, votre âge

Jour Horaire Lieu Activité

Mar. 23 avril De 15h à 16h Parvis 
salle omnisports Éco-marche* Marche éco-citoyenne, où chacun 

est invité à ramasser les déchets

Lun. 29 avril De 10h30 à 11h30 Parc Simon Berger Remise 
en forme

Marche alternée 
avec des exercices de fitness

Lun. 6 mai De 10h30 à 11h30 Parc des Pins Marche 
et stretching*

Ici, on alterne de la marche 
et des exercices de stretching

Jeu. 16 mai De 14h30 à 15h30 Salle omnisports Gym douce Mélange d’exercices de pilates, 
de yoga et de stretching

Mer. 29 mai De 10h à 11h Parking 
salle omnisports

Marche 
nordique* Marche dynamique avec bâtons

Mar. 4 juin De 15h à 16h Salle polyvalente Gym douce Mélange d’exercices de pilates, 
de yoga et de stretching

Ven. 14 juin De 9h30 à 10h30 Parc Simon Berger Fitness 
au parc* Exercices de fitness

Mar. 18 juin De 14h30 à 16h Parking 
Val de Tamié

Randonnée 
pédestre*

Randonnée 
avec un léger dénivelé

Ven. 28 juin De 10h30 à 11h30 Plage de Doussard Aquagym
au lac*(1) Gym douce dans l’eau

Lun. 1e juillet De 9h30 à 11h Parking 
salle omnisports Vélo-cool*(1)(2) Promenade tranquille

sur la piste cyclable

Info et inscriptions pour le transport : service des sports au 04 50 32 57 67

D’AVRIL 
À JUILLET 

2024

« Histoires à recycler »

ANNULÉ


