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Menus des 12 a 15718 mois

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des arrivages.
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Purée d'épinards
Laitage"™
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Laitage"*

butternut
Laitage™
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 1 / 10 Salade de rizdl Salade de Salade de pommes Carottes{DBio Ceeur de bléBi®
du Piece de boeufd haricots verts® de terre en cube Omelette® Boulettes de beeuf
ai“e 021 Choux romanesco Emincé de dinde@® Quenelle de brochet Pommes de Salsifis
selﬂ 10,2 Purée de choux / Pommes de terre Duo de carottes terre vapeur@D Purée de salsifis /
15/ Crozets‘e sautées Purée de carottes / Courge butternut / Semoule
3“ Laitage' Epinards / Riz Purée de courge Laitage-*
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8/ 10 céleris® Boulghour BrocolisdDBie Salade de torsades Courgettes
du 1 Cabillaud Emincé de volaille® Steak haché et tomates® marinéesd
ne Riz Petits pois Purée de pommes Cubes de colin Pilon de poulet rotidD
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Poélée de légumes /
Purée de légumes

Laitage"™

Purée de petits pois /
Petites pates
Laitage"™

de terre
Haricots beurre /
Purée d'haricotg beurre

Laitage"*

Julienne de légumes
Purée de légumes /
Pépinettes
Laitage

Pommes de terre rosti
Poélée de champignons
/ Purée de
champignog§®
Laitage™

@: Product frace

Leo viandes bovines (boef et vean) sout d origine eanopéenue.

Tows leo nepas senvuis sont suscepptiblles de contenin des allengénes.

: Product de saison
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: Products locaux




